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提案内容：   

近年来，养老问题是全社会共同关注的一个大问题，如何改善老年人养老环境和健全养老机制是社会关注的大问题，也是作为一名民政工作者、奋斗在养老一线的工作人员心中的一件大事。老年人指的是60周岁以上的中华人民共和国公民，近年来老年人比率逐年增加，国家在养老方面的关怀和投入也在不断增加，但是要实现老有所养，老有所乐却是还有一定的差距。

建议：

1.提升护理员队伍待遇，提高其思想认识水平，从根源上提高其护理意识和服务水平;

2.增加心理学方面人才引进，加大老年人心理疏导力度，使其产生必要的归属感和归附感;

3.多号召社会各界文艺慰问活动，为老年人带来节目电影等，加大老年人文娱活动力度，避免其独处，从而产生不必要的孤独感和寂寞感;

4.开设老年课堂，从多方面培养老年人的爱好，并实现其老有所为，老有所乐，各方面提升老年人能力;

5.加大养老院基础设施建设，真正实现爱“院”如家的构想。
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